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l44.41180,5 14/4

Чай с сахаром 150li80 9/10,8 2,295l2,754 9,75l||,,7 з6,96144,з52 5"7
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Яблоко i00/100 0,2 0,2 з,9 18,8 6?
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Рыба ryшенная с
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сухофруктов

150/200 0,78l1,04 2а,22/26,96 80,58/i07,44 55
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Хлеб ржаной з0/45 1,812,,7 0,3/0,45 |з,299/
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